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Menu OVE du 03 au 09 février 2025
	
	Déjeuner
	Diner

	Lundi 
03/02

	Carottes râpées 
Chipolata Merguez  
Sauce barbecue
Ratatouille et blé 
Fromage ou laitage 
Eclair vanille 
	Salade d’haricots verts
Quenelles aux olives
Riz créole
Fromage 
Compote  

	Mardi 
04/02
	Salade de lentilles  
Brande de poisson
Maison 
Fromage ou laitage 
Fruit 
	Salade de pâtes
Endives béchamel et œuf dur
Fromage
Crème chocolat  


	Mercredi 
05/02
	Terrine de légumes 
Lasagne bolognaise 
Fromage ou laitage 
Mousse framboise 
	Tarte aux chèvres 

Fromage 
Poire pochée à la cannelle 

	     Jeudi
06/02
	Salade verte et pointes d’asperges
Sauté de volaille à la normande 
Légumes pesto 
Fromage ou laitage
Crème catalane 
	Salade piémontaise 
Moussaka 
Fromage 
Gâteau de semoule 
 

	Vendredi 
07/02
	Choux chinois 
(Pousse de soja et maïs) 
Filet de lieu 
Sauce aneth 
Riz et haricots plats 
Fromage ou laitage 
Flan pâtissier 
	Taboulé 
Croque fromage 
Flan de légumes 
Fromage 
Fruit 

	Samedi 
08/02
	Poireaux vinaigrette 
Tartiflette 
Fromage ou laitage 
Salade de fruits

	Crudités 
Omelette et piperade
Pâtes aux beurres 
Fromage 
Compote 

	Dimanche
09/02
	
Charcuterie
Sauté de veau et carottes 
Tagliatelles 
Fromage ou laitage 
Glace 
	Coleslaw 
Lasagne de saumon
Fromage
Mousse chocolat  
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