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Menu OVE du 27 janvier au 02 février 2025
	
	Déjeuner
	Diner

	[bookmark: _GoBack]Lundi 
27/01

	Tomate en cocotte
(Tomate, œuf poché)
Rôti de dinde à la basquaise VF
Légumes tajine et semoule 
Fromage et laitage 
Bavarois chocolat   
	Poireaux vinaigrette 
Colin sauce aneth ATL
Flan de potiron 
Fromage ou laitage
Riz au lait 

	Mardi 
28/01
	Macédoine mayonnaise 
Filet de saumon sauce hollandaise 
Courgettes et pâtes 
Fromage ou laitage
Poire belle Hélène 
	Potage de légumes    
Tomate farcie VEGE
Riz pilaf 
Fromage ou laitage
Fruit 

	Menu chinois
Mercredi 
29/01
	
Nems sauce aigre douce
Emincé de bœuf VBF 
Aux oignons  
Riz cantonais  
Fromage ou laitage
Beignet au pomme 
	
Piémontaise nature 
Omelette aux fromages
Petits pois 
Fromage ou laitage
Compote  

	Menu    Ecolo
Jeudi
30/01
	Salade endives aux noix
Burger Deluxe sauce Tandoori 
Pommes vapeur 
Fromage ou laitage
Fruit 
	Macédoine 
Lasagne de saumon 
Fromage ou laitage
Liégeois vanille 

	Vendredi 
31/01
	Salade mêlée
Quenelle de brochet 
Sauce Nantua 
Blé 
Tomate provençale 
Fromage ou laitage
Pomme au four 

	
Tarte aux légumes 
Parmentier de panais au bœuf 
VBF
Fromage ou laitage
Fruit 


	Samedi 
01/02
	Terrine de légumes 
Veau marengo 
VBF
Pommes de terre boulangère 
Fromage ou laitage
Glace 
	Chou chinois 
Croque fromage 
Jardinière 
Fromage ou laitage
Compote 

	Dimanche
02/02
	Apéro 
Filets de maquereaux 
Paupiette de lapin sauce moutarde VF
Pates et carottes 
Fromage ou laitage
Tiramisu
	 Perle légumière 
Poisson sauce tomate 
Endives braisées 
Fromage ou laitage
Flan caramel 
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Sud Est Restauration
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