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Menu du 1er juillet au 7 juillet 2024


	
	Déjeuner
	Goûter
	Dîner

	Lundi
01/07
	Salade tomate féta
Couscous au cumin et figue
Légumes rôtis au miel
Pilon de poulet
Fromage et laitage
Tarte aux fruits
	Gâteau du chef
Sirop
	Salade composée
Aspic de légumes jambon et œuf dur
Poêlé campagnarde
Fromage ou laitage
Cocktail de fruits

	Mardi
02/07
	Betterave aux échalotes
Saumonette sauce crustacés
Printanières
Fromage ou laitage
Fruit
	Madeleine
Jus de fruits
	Salade de cervelas
Omelette aux herbes
Poêle d’haricots verts
Fromage ou laitage
Riz au lait

	Menu américain
Mercredi
03/07
	Salade tex mex
Hamburger au bœuf
Patates
Fromage ou laitage
Sunday
	
Gâteau du chef
Sirop
	Salade de concombre
Crêpes
Pomme de terre légumes
Fromage ou laitage
Flan caramel

	
Jeudi
04/07
	Salade composée
Blanquette de veau aux champignons
Riz pilaf
Fromage ou laitage
Fruits
	
Tamtam
Sirop
	Salade de betterave
Courgette farcie
Riz
Fromage ou laitage
Semoule au lait

	Vendredi
05/07
	Cœur d’artichaud
Filet de poisson sauce Aigre douce
Jardinière et semoule
Fromage ou laitage
Fruit
	Gâteau du chef
Jus de fruits
	Taboulé
Cake chèvre tomate
Légumes pate
Fromage ou laitage
Crème dessert

	Samedi
06/07
	Salade niçoise
Rôti de porc sauce charcutière
Polenta et tomate rôti
Fromage ou laitage
Flan pâtissier
	Gaufrette
Vanille
Sirop
	Charcuterie
Salade césar
Fromage ou laitage
Mirabelle

	Dimanche
07/07
	Kir et feuilletés
Duo de saucissons
Sauté de canard à la l’orange
Gratin dauphinois
Fromage ou laitage
Vacherin
	Chausson aux pommes
Sirop
	Terrine de légumes
Tarte tomate jambon fromage
Pomme vapeur légumes
Fromage ou laitage
Fruits
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