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Menu du 17 juin au 23 juin 2024
	
	Midi
	Goûter
	Soir

	Lundi 
17/06
	Salade composée
Quinoa de printemps aux maïs et asperge
Fromage ou laitage
 Poire au four cannelle
	Gâteau du chef
Sirop
	
SALADE DE CONCOMBRE
PAIN DE COURGETTE
SAUCE TOMATE RIZ
FROMAGE OU LAITAGE
FRUITS

	Mardi 
18/06
	Salade de tomates 
Marmite du Pêcheur
Riz / poêlé champignon artichaud
Fromage ou laitage
Compote 
	Beignet
Jus de fruits
	
SALADE COMPOSE
FLAMICHE
POELEE CAMPAGNARDE
FROMAGE OU LAITAGE
LIEGEOIS VANILLE

	Mercredi 
19/06
	Radis beurre 
Saucisson à cuire au vin rouge
Pommes de terre vapeur
Fromage ou laitage
Tarte aux poires
	Gâteau du chef 
Sirop
	
COLESLAW
MOUSSAKA
PATE
FROMAGE OU LAITAGE
CREME PRALINE

	        Jeudi 
20/06
	Salade Méchoui
Tajine agneau
Semoule 
Légumes tajine 
Fromage ou laitage
Fruit 
	
Chamonix
Jus de fruits
	

PERLE MARINE
GRATIN DE PATE
LEGUMES VERTS POISSON
FROMAGE OU LAITAGE
CREPE CHOCOLAT

	Vendredi 
21/06
	Salade de betterave et mais 
Poisson du marché sauce hollandaise 
Boulgour 
 Haricots plats en persillade
Fromage ou laitage
Mousse à la noix de Coco
	Gâteau maison 
Sirop
	
SALADE VERTE SURIMI
TOMATE FARCIE
GOULGOURS
FROMAGE OU LAITAGE
SEMOULE AU LAIT

	Samedi 
22/06
	Fromage de tête et cornichon
Poulet rôti thym et romarin 
Frites 
Fromage ou laitage
Fruit 
	Madeleine fraise
Sirop
	
SALADE DE TOMATE
TARTE CHEVRE PREVENCALE
POMME SAUTER
FROMAGE OU LAITAGE
FLAN CARAMEL

	Dimanche
23/06
	Asperges à la mayonnaise
Carbonnade de bœuf 
Petit pois carotte 
Fromage ou laitage
Pâtisserie 
	Palmier
Sirop
	
SALADE VERTE
SAUCISSON BRIOCHER
POMME VAPEUR LEGUMES
FROMAGE OU LAITAGE
SALADE FRUITS
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