Résidence morlot
Menu du 14 au 20 aout 2023
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	Déjeuner
	Dîner
	Goûter

	Lundi
14/08
	
Salade d’endive 
Boulette keifa
Semoule
ratatouille
       Fromage ou yaourt
Creme cafe maison
	Potage de légumes
Croque monsieur
Fromage ou yaourt
Abricot sirop
	

	
Mardi 
15/08
	colescow
roti veau
Poélée haricots vert
blé
Fromage ou yaourt
 Salade de fruit
 
	Potage de choux fleur
Salade cesar
Fromage ou yaourt
Entremet spéculos
	

	
Mercredi
16/08
	
Salade de betterave
Saute dinde 
Pomme sauté
Poele de légumes
Fromage ou yaourt
éclair
	Potage de navet
Pate bolo
Fromage ou yaourt
 Creme café
	


	Jeudi 
17/08
	
Macédoine de légumes
Sauté de porc maringo
Poele légumes pesto
riz
Fromage ou yaourt
fruits
	Potage de légumes
Flan celerie
Fromage ou yaourt
compote

	


	Vendredi 
18/08
	Salade verte
Moule frite
Fromage ou yaourt
glace
	Potage picard
Crousillon champignon
Fromage ou yaourt
Ananas au sirop

	

	Samedi 
19/08
	
           Salade de tomate
Cuisse de poulet basquaise
Riz et poele de légumes
Fromage ou yaourt
fruits
	
Veloute cresson
Quenelle sauce tomate
Fromage ou yaourt
Cocktail de fruit


	

	Dimanche 
20/08

	apéritif
Melon jambon
Sauté boeuf
pomme duchesse
carotte
Fromage ou yaourt
Baba au rhum
	Potage de légumes  
Salade lyonnaise
Fromage ou yaourt
Liegeois café
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