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Menu du 12 au 18 juin 2023
	Nom :
	
	

	
	Menu midi
	Menu soir

	Lundi 
12/06
	Salade de tomate
Sauté de PORC
Gratin dauphinois
Haricots verts 
Bleu
fruits
	
Salade composée 
Pates aux champignons  
Fromage blanc 
Poire au sirop 


	Mardi 
13/06
	Salade tomates féta 
Merlu meunière 
Polenta et courgettes à l’ail  
Fromage blanc
Tarte aux fruits 
	Salade de poivrons 
Vol au vent
Comté
Compote pomme 

	
Mercredi 
14/06
	Salade composée 
Roti de porc au miel
Pommes röstis 
Brie 
Fruit 
	Perle aux légumes 
Gratin de fruits de mer 
Fromage blanc 
 Flan vanille

	Jeudi 
15/06
	
Œufs poché et macédoine 
Bourguignon
Penne et carottes 
Petits suisses 
Compote 
	Salade composée 
Feuilleté fromage
Poêlée de légumes  
Kiri 
Liégeois café

	Vendredi 
16/06
	Salade d’haricots verts 
Poisson du marché     sauce Oseille
Blé et tomate provençale 
Tome blanche 
Fruit 
	Carottes râpées 
Jambon sauce madère 
Fromage blanc 
Riz au caramel

	Samedi 
17/06
	Filet de maquereaux aux vin blanc 
Sauté de volaille aux olives
Riz et ratatouille 
Fromage blanc 
Pâtisserie 
	
Salade verte 
Hachis Parmentier 
Buche de chèvre 
Abricots aux sirops 


	Dimanche
18/06
	
Salade mêlée 
Blanquette de veau 
Pommes boulangères 
Camembert 
Forêt noire  
	Salade de pois chiches 
Crêpe aux champignons
 Jardinière 
Samos 
Crème dessert 
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