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Menu OVE du 21 au 27 juin 2021

Lundi
21/06

Mardi
22106

Mercredi
23106

Jeudi
24/06

Vendredi
25/06

Samedi
26/06

Dimanche
27106

Déjeuner

Salade PDT et Harengs
Cuisse de poulet rétie

Ratatouille
Fromage ou laitage
Créme praliné

Salade Grecque
(Champignons, féta, olives
noires, menthe et coriandre)
Saumonette sauce crustacés
Blé et brunoise provencale
Fromage ou laitage
Fruit

Salade composée
Blanquette de veau aux
champignons

Riz pilaf
Fromage ou laitage
Choux a la creme

Tomates au basilic
Sauté de boeuf carottes

Pommes vapeur
Fromage ou laitage
Compote pommes poires

Carottes rapées
Filet de Colin sauce Aigre
douce
Jardiniére et semoule
Fromage ou laitage
Fruit

Radis botte
Ré6ti de porc sauce charcutiére

Polenta et carottes
Fromage ou laitage
Moelleux chocolat

Duo de saucissons
Sauté de canard a la I'orange
Gratin dauphinois

Fromage ou laitage
Glace

Diner

Salade verte
Salade de lentilles aux
échalotes
Saumon froid mayonnaise
Fromage ou laitage
Compote de fruit

Coleslaw
Omelette et piperade
Fromage ou laitage
Riz au lait

Perle marine
Galette de sarrasin

Salade verte
Fromage ou laitage
Flan caramel

Carottes rapées
Courgette farcie

Fromage ou laitage
Semoule au lait

Taboulé
Cake roquefort et noix
Poélée de légumes
Fromage ou laitage
Créme dessert

Salade de riz
Feuilleté a la viande

Salade verte
Fromage ou laitage
Poire au vin

Salade de pois chiche
Tarte a la tomate, fromage
Salade verte
Fromage laitage
Fruit



