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Menu OVE du 28 au 03 janvier 2021

Lundi
28/12

Mardi
29/12

Mercred
i
30/12

Jeudi
31/12

Vendred
i
01/01

Samedi
02/01

Dimanch
e
03/01

Déjeuner

Salade d’endives
Tartiflette

Fromage ou yaourt
Fruit

Pamplemousse
Saumonette au beurre blanc
Brocolis poélés / Boulgour
Fromage ou yaourt
lle flottante

Houmous de Pois chiches et
ses Toasts
Pates aux champignons
Fromage ou yaourt
Fruits

Salade composée
(Crouton, oignon rouge)
Sauté de beeuf

Riz et Iégumes
Fromage ou yaourt
Pomme au four

Rillettes de thon
Sauté de veau marengo

Pates

Fromage ou yaourt
Fruit

Museau de beoeuf
Roti de porc aux herbes
Pommes duchesse

Fromage ou yaourt
Moelleux chocolat

Diner

Salade
Feuilleté a la viande

Fromage ou yaourt
Liégeois café

Carottes rapées
Purée de pois cassés
Omelette
Fromage ou yaourt
Compote tous fruits

Salade verte aux thon
Tortillas de pommes de terre
Fromage ou yaourt
Flan a la vanille

Coleslaw

Fromage ou yaourt
Ananas au sirop

Salade de poivrons
Flan de l[égumes

Fromage ou yaourt
Semoule au caramel

Taboulé
Gratin de blettes
Crépe emmental

Fromage ou yaourt

Compote



