
                                  

Menu du 07 au 13 septembre 2020 OVE

Déjeuner Dîner

Lundi 
07/09

Taboulé 
Burger de veau

Poêlée de légumes aux
pestos 

Fromage ou laitage
 Glace 

  Salade de pâtes et cervelas 
Poêlée de légumes 
Fromage ou laitage

Crème dessert

Mardi 
07/09

Salade tomates féta 
Merlu meunière 

Lentilles aux oignons 
Fromage ou laitage

Tarte aux fruits 

Salade composée 
Vol au vent

Fromage ou laitage
Compote pomme 

Mercredi 
08/09

Salade composée 
Roti de porc au miel

Frites 
Fromage ou laitage

Fruit 

Tomates farcies
Riz pilaf 

Fromage ou laitage
 Flan vanille

Jeudi 
09/09

Pamplemousse 
Bourguignon

Penne
Fromage ou laitage

Glace 

Feuilleté fromage
Salade verte 

Nuggets de poisson 
Fromage ou laitage

Liégeois café

Vendredi 
10/09

Salade d’haricots verts 
Filet de Colin sauce oseille

Blé aux petits légumes 
Fromage ou laitage

Fruit 

Coleslaw 
Jambon à la russe 
Fromage ou laitage

Riz au caramel

Samedi 
11/09

Rillettes de thon
Sauté de volaille aux olives

Riz et ratatouille 
Fromage ou laitage

Millefeuille 

Salade verte 
Hachis Parmentier 
Fromage ou laitage

Compote et meringue 

Dimanche
12/09

Pâté en croute Cornichons
Roti de veau au thym

Gnocchis 
Fromage ou laitage
Choux à la crème  

Crêpe aux champignons
Salade de pois chiches 

Fromage laitage
Crème dessert 


