Lundi
22106

Mardi
23106

Mercredi
24/06

Jeudi
25/06

Vendredi
26/06

Samedi
27106

Dimanche
28106

Déjeuner

Carottes rapées

Sauté de beeuf a la provencale

Pommes noisette
Fromage ou laitage
Glace

Concombres
Lasagne aux légumes
Fromage ou laitage
Coupe de fruits
(Fraise chantilly)

Salade ceuf poché croutons
Paella royale
Fromage ou laitage
Pastéque

Betterave au curry
Sauté de volaille aux olives
Ratatouille | Ebly
Fromage ou laitage
Glace

Salade Nicoise
(Haricots verts, olives, thon)
Filet de merlu béarnaise
Polenta et carottes
Fromage ou laitage
Fruit

Salade de tomates basilic
R6ti de veau aux herbes
Pates
Fromage ou laitage
Tarte citron

Punch et feuilletés
Mousse de fois
Sauté de canard & I'orange
Gratin dauphinois
Fromage ou laitage
Moelleux chocolat

Menu du 22 au 28 juin 2020 OVE

Diner

Salade de riz sombrero
Nuggets de poisson
Fromage ou laitage
Compote tous fruits

Tarte provencale
Au thon
Salade verte
Fromage ou laitage
Riz au lait

Taboulé
Courgette farcie
Fromage ou laitage
Mousse au chocolat

Quenelles de brochet
Poélée au pesto
Fromage ou laitage
Gateau de semoule

Piémontaise
Epinard béchamel et ceufs

dur

Fromage ou laitage
Compote

Salade verte
Brandade de poisson
Fromage ou laitage
Oreillons de péche

Coleslaw
Cannelloni
Fromage ou laitage
Fruit




