
SEMAINE DU LUNDI 13 AU VENDREDI 17 AVRIL 2015

MIDI GOUTER SOIR

Tomates et concombres aux oignons

Cuisse de poulet Compote Avocat au maïs

lundi 13 avril 2015 Boulgour et courgettes Et Oeuf à la florentine

Fromage Biscuit Fruit

Fruit

Salade de choux mélangés

Rôti de porc Pain Salade verte aux pignons de pin

mardi 14 avril 2015 Lentilles aux carottes et petits oignons Et Raclette

Yaourt Fromage Charcuterie

Fruit Salade de fruits

mercredi 15 avril 2015 Endives, radis et tomates cerises Chocolat Potage

Lasagnes Et Quiche lorraine

Fruit Pain Fromage frais

Salade baltique Asperges aux crevettes sauce mousseline

Rissolette de veau Fruits Escalope de dinde

jeudi 16 avril 2015 Purée de carottes Et Jardinière de légumes

Pâtisserie Yaourts Yaourt

Fruit

Salade verte

Brochette de poisson

vendredi 17 avril 2015 Riz et fondue de poireaux

Fruit



SEMAINE DU LUNDI 27 AVRIL AU JEUDI 30 AVRIL 2015

MIDI GOUTER SOIR

Salade de pâtes

lundi 27 avril 2015 Cordons bleus Fruits Radis et oeufs mimosas

Duo de haricots Et Gratin de brocolis
Fromage Yaourts Compote

Fruit

Salade de pâtes

mardi 28 avril 2015 Cordons bleus Compote Radis et oeufs mimosas

Duo de haricots Et Gratin de brocolis
Fromage Biscuit Compote

Fruit

Asperges

Tomates et fêta Fromage Saucisses

mercredi 29 avril 2015 Moussaka Et Cocos blancs à la tomate

mardi 27 avril 2010 Yaourt Pain  Yaourt

Et fruit

Salade verte

jeudi 30 avril 2015 Filet de poisson à la citronnelle

Semoule orientale
Pâtisserie



SEMAINE DU LUNDI 04 AU JEUDI 07 MAI 2015

MIDI GOUTER SOIR

Tomates

Salade verte Chocolat Merguez

lundi 4 mai 2015 Hachis parmentier Et Ratatouille

Salade de fruits Pain Fromage blanc aux fruits

jeudi 4 novembre 2010 Salade d'endives Fruits Avocats et oeufs durs

mardi 5 mai 2015 Raviolis Et Courgettes  au jus

Yaourt Yaourts Fromage

Fruit Fruit

Salade de riz Fromage Salade mexico

Pintade rôtie Et Gratin de salsifis

mercredi 6 mai 2015 Carottes et julienne de légumes Pain jambon cuit

Pâtisserie Fruit

Concombres et carottes râpées

Rôti de porc

jeudi 7 mai 2015 Pommes sautées

Yaourt

Et fruit



SEMAINE DU LUNDI 11 AU MERCREDI 13 MAI 2015

MIDI GOUTER SOIR

Poireaux et céleris Potage

bœuf bourguignon Fruit Quiche lorraine

lundi 11 mai 2015 pomme vapeur et carottes rondelles Et Fromage

Fruit Yaroute Fruit

Tomate et macédoine de légumes Fromage carottes râpées

escalope de dinde Et Pâtes carbonara

mardi 12 mai 2015 salsifis et brocolis Pain Fromage

Riz Fruit

Yaourt et Fruit

Salade

mercredi 13 mai 2015 Raviolis

Fromage

Fruit



SEMAINE DU  LUNDI 18 AU VENDREDI  22 MAI 2015

MIDI GOUTER SOIR

Tomates et haricots verts en salade

Steak haché Chocolat Salade

lundi 18 mai 2015  Pâtes et brocolis Et Vol au vent

Fromage Pain Quinoa

Fruit au sirop Fruit

Melon

Diots de Savoie Fruits Crudités au thon

mardi 19 mai 2015 Lentilles cuisinées aux carottes Et Gratin de courgettes

Et aux petits oignons Yaourts Liégeois

Fromage blanc

Carottes  et choux fleurs en salade

Cuisse de poulet Fruits Concombres au yaourt

mercredi 20 mai 2015 Blé aux poivrons Et Tomates farcies

Fromage Yaourts riz

Compote Fruit

Taboulé Endives au fromage

Poisson Fruits Jambon

jeudi 21 mai 2015 Poêlée de légumes méridionale Et Pommes rissolées

Pâtisserie Yaourts Fruit

Salade verte

Cordons bleus

vendredi 22 mai 2015 Ebly et petit pois

Yaourt  aux fruits



SEMAINE DU MARDI 26 AU VENDREDI 30 MAI 2015

MIDI GOUTER SOIR

Salade de pâtes

Rôti de porc Fruits Salade

mardi 26 mai 2015 Carottes et brocolis Et Quiche lorraine

Yaourt Yaourts Compote

Fruit

Pastèque Salade composée

Escalope de veau Fruits Crevettes

mercredi 27 mai 2015 Riz et courgettes Et Tagliatelle

Fromage blanc aux fruits Yaourts Entremet

Salade de tomates mozzarella Pamplemousse

Cuisse de poulet Chocolat Gratin de choux fleurs

jeudi 28 mai 2015 Pommes de terre et carottes braisées Et Aux dés de dinde

Yaourt et Fruit Pain  Fruit

Salade verte

Blanquette de poisson

vendredi 29 mai 2015 Semoule  aux poivrons

Pâtisserie


	Feuille1

